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Ⅰ．ベビーシッター事業者データ （回答数：99 社） 

１． ＡＢＡ会員団体の概要 

（１）会員団体の設立年と事業開始年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅰ-1-1 設立年と事業開始年 （単位：社） 0
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図Ⅰ-1-1 設立年と事業開始年 （単位：社） 

年 設立 事業開始

'65 0 0

'66 0 0

'67 2 0

'68 0 0

'69 0 0

'70 0 0

'71 0 0

'72 1 0

'73 0 0

'74 1 0

'75 0 0

'76 0 0

'77 0 0

'78 0 0

'79 0 0

'80 0 0

'81 1 1

'82 3 2

'83 0 1

'84 1 1

'85 0 3

'86 4 3

'87 4 2

'88 6 6

'89 10 9

'90 9 8

'91 9 6

'92 3 3

'93 8 6

'94 5 8

'95 5 7

'96 3 6

'97 5 2

'98 0 4

'99 5 4

'00 5 3

'01 2 2

'02 1 3

'03 0 0

'04 1 2

'05 1 1

'06 4 3

'07 0 1

'08 0 0

無回答 0 2

計 99 99
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２． ＡＢＡ会員団体の事業全体の概要 

（１）保育関連事業以外の事業の実施の有無 

 

 
保育関連 

のみ実施 

保育関連 

以外も実施 
無回答 計 

48 49 2 99 
H21 

48.5% 49.5% 2.0% 100.0% 

55 48 2 105 
H20 

52.4% 45.7% 1.9% 100.0% 

56 51 2 109 
H19 

51.4% 46.8% 1.8% 100.0% 

53 58 0 111 
H18 

47.7% 52.3% 0.0% 100.0% 

 

（２）ＡＢＡ会員団体の合計売上及び構成比（エリア別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答
2.0%

保育関
連以外
も実施
49.5%

保育関
連のみ
実施
48.5%

図Ⅰ-2-1 
保育関連事業以外の 

事業の実施状況 

表Ⅰ-2-1 保育関連事業以外の事業の実施状況 （単位：社） 

6.8%

17.5%

27.4%

12.3%

13.9%

4.8%

3.5%

1.7%

3.0%

2.5%

26.8%

7.2%

24.9%

23.0%

14.7%

25.4%

26.6%

15.3%

25.5%

24.4%

0.0%

9.4%

0.0%

0.0%

0.9%

15.6%

8.5%

3.8%

9.0%

8.4% 25.5%

24.6%

31.1%

21.6%

34.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全国計

東京

中部・近畿

中国・四国・九州

東京除く関東 

・東北・北海道 

在宅保育 在宅外保育 直営託児施設 委託託児施設

保育者養成研修 その他 保育関連以外

図Ⅰ-2-2 全国及びエリア別の合計売上の構成比 

在宅保育 在宅外保育 直営施設 委託施設 養成研修 その他

226,472 46,433 459,681 490,128 140 166,257 453,631 1,842,742

12.3% 2.5% 24.9% 26.6% 0.0% 9.0% 24.6% 100.0%

57,542 7,322 15,091 32,116 5 32,783 65,422 210,281

27.4% 3.5% 7.2% 15.3% 0.0% 15.6% 31.1% 100.0%

102,236 28,317 157,206 149,662 1 21,975 126,393 585,790

17.5% 4.8% 26.8% 25.5% 0.0% 3.8% 21.6% 100.0%

19,679 5,020 42,418 70,625 27,271 24,467 99,761 289,241

6.8% 1.7% 14.7% 24.4% 9.4% 8.5% 34.5% 100.0%

405,929 87,092 674,396 742,531 27,417 245,482 745,207 2,928,054

13.9% 3.0% 23.0% 25.4% 0.9% 8.4% 25.5% 100.0%

中部・近畿

中国・
四国・九州

全国計

託児事業 その他の保育事業 保育関連
以外

総計

東京

東京除く関東・

東北・北海道

ベビーシッター事業

表Ⅰ-2-2 全国及びエリア別の合計売上及び構成比 （単位：万円） 
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 ・１事業者あたりの売上構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）総売上高に占める保育関連売上高の割合の階層別事業者数 

 

  50%未満 
50%～80% 

未満 
80%～100% 

未満 
100% 無回答 計 

20 12 19 48 0 99 
H21 

20.2% 12.1% 19.2% 48.5% 0.0% 100.0% 

22 11 15 55 2 105 
H20 

21.0% 10.5% 14.3% 52.4% 1.9% 100.0% 

25 10 17 55 2 109 
H19 

22.9% 9.2% 15.6% 50.5% 1.8% 100.0% 

23 11 21 53 3 111 
H18 

20.7% 9.9% 18.9% 47.7% 2.7% 100.0% 

6 4 4 16 0 30 
東京都 

20.0% 13.3% 13.3% 53.3% 0.0% 100.0% 

14 8 15 32 0 69 東京都以外 
20.3% 11.6% 21.7% 46.4% 0.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図Ⅰ-2-3 保育関連売上高の割合についての階層別事業者数 （単位：社） 

表Ⅰ-2-4 保育関連売上高の割合についての階層別事業者数 （単位：社） 

表Ⅰ-2-3 全国及びエリア別の１事業者あたりに換算した売上構成比 （単位：万円） 

48

55

55

53

16

32

19

15

17

21

4

15

12

11

10

11

4

8

20

22

25

23

6

14 0

0

3

2

2

0

0 20 40 60 80 100 120

H21

H20

H19

H18

東京都

東京都以外

100% ～100%未満 ～80% ～50% 無回答

在宅保育 在宅外保育 直営施設 委託施設 養成研修 その他

東京 7,549 1,548 15,323 16,338 5 5,542 15,121 61,425

東京除く関東・

東北・北海道
2,616 333 686 1,460 0 1,490 2,974 9,558

中部・近畿 3,408 944 5,240 4,989 0 733 4,213 19,526

中国・

四国・九州
1,158 295 2,495 4,154 1,604 1,439 5,868 17,014

全国平均 4,100 880 6,812 7,500 277 2,480 7,527 29,576

ベビーシッター事業 託児事業 その他の保育事業 保育関連
以外

総計
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３． 保育関連サービス売上高（ベビーシッターサービス＋託児サービス＋その他の保育サービス） 

（１） 全国の保育関連サービス売上高階層別事業者数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・保育関連市場占有状況 

 

  上位 10 社 上位 20 社 上位 30 社 上位 40 社 上位 50 社 

売上 1,354,763 401,609 168,633 96,671 60,699 

割合 62.1% 18.4% 7.7% 4.4% 2.8% 

割合積上 62.1% 80.5% 88.2% 92.6% 95.4% 

上位 60 社 上位 70 社 上位 80 社 上位 90 社 下位 7 社 

37,690 28,745 19,711 10,262 4,064 

1.7% 1.3% 0.9% 0.5% 0.2% 

97.1% 98.4% 99.3% 99.8% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

図Ⅰ-3-1 保育関連サービス売上高の階層別事業者数 （単位：社） 

表Ⅰ-3-1 保育関連サービス売上高の階層別事業者数 （単位：社） 

表Ⅰ-3-2 保育関連サービス市場の占有状況 （単位：万円） 

27

35

38

37

21

16

20

21

14

16

15

18

19

20

20

20

3

3

4

4

8

8

6

5

5

5

4

3

2

2

2

3

0 20 40 60 80 100 120

H21

H20

H19

H18

～2500万円未満 ～5000万円未満 ～1億円未満 ～3億円未満

～5億円未満 ～10億円未満 10億円以上～ 無回答

図Ⅰ-3-2 保育関連サービス市場の占有状況  

62.1% 18.4% 7.7%

4.4%

2.8%

1.7%

1.3%

0.9%

0.5%

0.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

上位10社 上位20社 上位30社 上位40社 上位50社 上位60社 上位70社

上位80社 上位90社 下位7社

2500万円
未満

2500万～
5000万円

未満

5000万～
1億円
未満

1億～
3億円
未満

3億～
5億円
未満

5億～
10億円
未満

10億円
以上

無回答 計

27 21 14 19 3 8 5 2 99

27.3% 21.2% 14.1% 19.2% 3.0% 8.1% 5.1% 2.0% 100.0%

35 16 16 20 3 8 5 2 105

33.3% 15.2% 15.2% 19.0% 2.9% 7.6% 4.8% 1.9% 100.0%

38 20 15 20 4 6 4 2 109

34.9% 18.3% 13.8% 18.3% 3.7% 5.5% 3.7% 1.8% 100.0%

37 21 18 20 4 5 3 3 111

33.3% 18.9% 16.2% 18.0% 3.6% 4.5% 2.7% 2.7% 100.0%

H21

H20

H19

H18
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４． ベビーシッターサービス及び託児サービス 

（１）事業所数と登録ベビーシッター数 

 

 事業者数 （社） 事業所数（箇所） 登録シッター数（人） 

東京 30 42 10,563 

東京除く関東・ 
東北・北海道 

22 34 2,488 

中部・近畿 30 52 4,613 

中国・四国・九州 17 26 3,009 

全国計 99 154 20,673 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）ベビーシッターサービス及び託児サービス売上高階層別事業者数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅰ-4-1 地域別の事業者数・事業所数・登録ベビーシッターの合計 

表Ⅰ-4-2 ベビーシッターサービス及び託児サービス売上高の階層別事業者数 （単位：社） 

図Ⅰ-4-1  地域別の事業者数・事業所数・登録ベビーシッター数 

30

22
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3,009
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0
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東京 東京除く関東・

東北・北海道

中部・近畿 中国・四国・九州

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

事業者数（社） 事業所数（箇所） 登録シッター数（人）

2500万
円未満

2500万～
5000万
円未満

5000万～
1億円
未満

1億～
3億円
未満

3億～
5億円
未満

5億～
10億円
未満

10億円
以上

無回答 計

29 22 15 18 2 6 5 2 99

29.3% 22.2% 15.2% 18.2% 2.0% 6.1% 5.1% 2.0% 100.0%

37 16 16 21 2 6 5 2 105

35.2% 15.2% 15.2% 20.0% 1.9% 5.7% 4.8% 1.9% 100.0%

40 20 16 19 3 6 3 2 109

36.7% 18.3% 14.7% 17.4% 2.8% 5.5% 2.8% 1.8% 100.0%

40 20 19 18 4 5 2 3 111

36.0% 18.0% 17.1% 16.2% 3.6% 4.5% 1.8% 2.7% 100.0%

4 7 2 8 0 5 4 0 30

13.3% 23.3% 6.7% 26.7% 0.0% 16.7% 13.3% 0.0% 100.0%

5 4 4 8 1 5 3 0 30

16.7% 13.3% 13.3% 26.7% 3.3% 16.7% 10.0% 0.0% 100.0%

25 15 13 10 2 1 1 2 69

36.2% 21.7% 18.8% 14.5% 2.9% 1.4% 1.4% 2.9% 100.0%

32 12 12 13 1 1 2 2 75

42.7% 16.0% 16.0% 17.3% 1.3% 1.3% 2.7% 2.7% 100.0%

H21

H20

H19

H18

H21
東京

H21
その他

H20
東京

H20
その他
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（３）ベビーシッターサービスと託児サービスとの売上高比率 

 

  20%未満 
20%以上 
50%未満 

50%以上 
80%未満 

80%以上 
100%未満 

100% 無回答 計 

23 24 12 13 25 2 99 
H21 

23.2% 24.2% 12.1% 13.1% 25.3% 2.0% 100.0% 

30 23 13 12 25 2 105 
H20 

28.6% 21.9% 12.4% 11.4% 23.8% 1.9% 100.0% 

20 24 16 18 29 2 109 
H19 

18.3% 22.0% 14.7% 16.5% 26.6% 1.8% 100.0% 

20 27 16 13 32 3 111 
H18 

18.0% 24.3% 14.4% 11.7% 28.8% 2.7% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

図Ⅰ-4-2 ベビーシッターサービス及び 
託児サービス売上高の階層別事業者数 （単位：社） 

図Ⅰ-4-3 ベビーシッターサービス及び託児サービス売上高の階層別事業者数 
東京都とその他の地域との比較 （単位：社） 

図Ⅰ-4-4 ベビーシッターサービスと託児サービスとの売上高比率の階層別事業者数 （単位：社） 

表Ⅰ-4-3 ベビーシッターサービスと託児サービスとの売上高比率の階層別事業者数 （単位：社） 
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29

32

2
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3

0 20 40 60 80 100 120

H21

H20

H19

H18

BS20%未満 BS20%以上 BS50%以上 BS80%以上 BS100% 不明無回答 

4

5

25

32

7

4

15

12
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4
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12

8

8
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13

0

1

2

1

5

5

1

1

4

3

1

2

0
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2

H21東京

H20東京

H21その他

H20その他

～2500万円未満 ～5000万円未満 ～1億円未満 ～3億円未満

～5億円未満 ～10億円未満 10億円以上～ 無回答
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29

37
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16
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21
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3
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H21
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H18

～2500万円未満 ～5000万円未満 ～1億円未満 ～3億円未満
～5億円未満 ～10億円未満 10億円以上～ 無回答
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５． ベビーシッターサービス 

（１）売上高階層別事業者数 

 

  

1000 万円
未満 

1000 万～ 
5000 万円 

未満 

5000 万～
1 億円 
未満 

1 億～ 
2 億円 
未満 

2 億円 
以上 

無回答 計 

27 43 14 10 3 2 99 
H21 

27.3% 43.4% 14.1% 10.1% 3.0% 2.0% 100.0% 
33 44 15 8 3 2 105 

H20 
31.4% 41.9% 14.3% 7.6% 2.9% 1.9% 100.0% 
31 49 16 8 3 2 109 

H19 
28.4% 45.0% 14.7% 7.3% 2.8% 1.8% 100.0% 
32 51 11 11 3 3 111 

H18 
28.8% 45.9% 9.9% 9.9% 2.7% 2.7% 100.0% 

4 12 6 6 2 0 30 H21 
東京 13.3% 40.0% 20.0% 20.0% 6.7% 0.0% 100.0% 

4 12 7 5 2 0 30 H20 
東京 13.3% 40.0% 23.3% 16.7% 6.7% 0.0% 100.0% 

23 31 8 4 1 2 69 H21 
その他 33.3% 44.9% 11.6% 5.8% 1.4% 2.9% 100.0% 

29 32 8 3 1 2 75 H20 
その他 38.7% 42.7% 10.7% 4.0% 1.3% 2.7% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図Ⅰ-5-1 ベビーシッターサービス売上高の階層別事業者数（単位：社） 

図Ⅰ-5-2 ベビーシッターサービス売上高の階層別事業者数 
東京都とその他の地域との比較（単位：社） 

表Ⅰ-5-1 ベビーシッターサービス売上高の階層別事業者数（単位：社） 

4

4

23

29

12

12

31

32

6

7

8

8

6

5

4

3

2

2

2

2

1

1
0

0

0 10 20 30 40 50 60 70 80

H21東京

H20東京

H21その他

H20その他

～1000万円未満 ～5000万円未満 ～1億円未満 ～2億円未満 2億円以上～ 無回答

27

33

31

32

43

44

49

51

14

15

16

11

10

8

8

11

3

3

3

3

2

2

2

3

0 20 40 60 80 100 120

H21

H20

H19

H18

～1000万円未満 ～5000万円未満 ～1億円未満
～2億円未満 2億円以上～ 無回答
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６． 託児サービス 

（１）託児サービス全体 

 １）実施の有無 

 

 
実施して

いる 
実施して
いない 

無回答 計 

74 11 14 99 
H21 

74.7% 11.1% 14.1% 100.0% 
76 27 2 105 

H20 
72.4% 25.7% 1.9% 100.0% 
78 29 2 109 

H19 
71.6% 26.6% 1.8% 100.0% 
76 32 3 111 

H18 
68.5% 28.8% 2.7% 100.0% 

 

 

 

 

 ２）売上高階層別事業者数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅰ-6-2 託児サービス売上高の階層別事業者数（単位：社） 

表Ⅰ-6-1 託児サービスの実施の有無（単位：社） 

実施し
ている
74.7%

実施し
ていな

い
11.1%

無回答
14.1%

図Ⅰ-6-1 H.21 年度 
託児サービスの 

実施の有無（単位：社） 

図Ⅰ-6-2 託児サービス売上高の階層別事業者数（単位：社） 

～1000万
円未満

～5000万
円未満

～1億円
未満

～2億円
未満

～5億円
未満

5億円
以上～

計

21 26 6 6 5 10 74

28.4% 35.1% 8.1% 8.1% 6.8% 13.5% 100.0%

20 26 7 9 3 11 76

26.3% 34.2% 9.2% 11.8% 3.9% 14.5% 100.0%

25 26 7 8 3 9 78

32.1% 33.3% 9.0% 10.3% 3.8% 11.5% 100.0%

26 25 9 8 2 6 76

34.2% 32.9% 11.8% 10.5% 2.6% 7.9% 100.0%

2 4 0 2 2 8 18

11.1% 22.2% 0.0% 11.1% 11.1% 44.4% 100.0%

19 22 6 4 3 2 56

33.9% 39.3% 10.7% 7.1% 5.4% 3.6% 100.0%

1 4 1 3 1 8 18

5.6% 22.2% 5.6% 16.7% 5.6% 44.4% 100.0%

19 22 6 6 2 3 58

32.8% 37.9% 10.3% 10.3% 3.4% 5.2% 100.0%

H21

H20

H19

H18

H21東京

H21その他

H20東京

H20その他

21

20

25

26

26

26

26

25

6

7

7

9

6

9

8

8

5

3

3

2

10

11

9

6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

H21

H20

H19

H18

～1000万円未満 ～5000万円未満 ～1億円未満 ～2億円未満
～5億円未満 5億円以上～
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（２）直営施設での託児サービス 

 １）実施の有無 

 

 
実施して

いる 
実施して
いない 

無回答 計 

62 16 21 99 
H21 

62.6% 16.2% 21.2% 100.0% 
60 44 1 105 

H20 
57.1% 41.9% 1.0% 100.0% 
67 40 2 109 

H19 
61.5% 36.7% 1.8% 100.0% 
64 45 2 111 

H18 
57.7% 40.5% 1.8% 100.0% 

 

 

 

 

 ２）売上高階層別事業者数 

 

 
～1000 万円 

未満 
～5000 万円

未満 
～1 億円 

未満 
～3 億円 

未満 
3 億円 
以上～ 

計 

26 19 4 6 7 62 
H21 

41.9% 30.6% 6.5% 9.7% 11.3% 100.0% 

21 21 5 5 8 60 
H20 

35.0% 35.0% 8.3% 8.3% 13.3% 100.0% 

28 22 5 7 5 67 
H19 

41.8% 32.8% 7.5% 10.4% 7.5% 100.0% 

28 18 6 7 5 64 
H18 

43.8% 28.1% 9.4% 10.9% 7.8% 100.0% 

6 0 0 0 0 30 H21 
東京都 20.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

20 19 4 6 7 69 H21 
その他 29.0% 27.5% 5.8% 8.7% 10.1% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無回答
21.2%

実施し
ていな

い
16.2%

実施し
ている
62.6%

図Ⅰ-6-3  H.21 年度 
直営施設での託児サービス 

実施の有無（単位：社） 

図Ⅰ-6-4 直営施設での託児サービス売上高の階層別事業者数（単位：社） 

表Ⅰ-6-3 直営施設での託児サービス実施の有無（単位：社） 

表Ⅰ-6-4 託児サービス売上高の階層別事業者数（単位：社） 

26

21

28

28

19

21

22

18

4

5

5

6

6

5

7

7

7

8

5

5

0 10 20 30 40 50 60 70 80

H21

H20

H19

H18

～1000万円未満 ～5000万円未満 ～1億円未満 ～2億円未満 ～5億円未満
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（３）委託施設での託児サービス 

 １）実施の有無 

 

  
実施して

いる 
実施して
いない 

無回答 計 

51 23 25 99 
H21 

51.5% 23.2% 25.3% 100.0% 
54 50 1 105 

H20 
51.4% 47.6% 1.0% 100.0% 
46 61 2 109 

H19 
42.2% 56.0% 1.8% 100.0% 
43 66 2 111 

H18 
38.7% 59.5% 1.8% 100.0% 

 

 

 

 

 ２）売上高階層別事業者数 

 

  
～1000 万円 

未満 
～5000 万円

未満 
～1 億円 

未満 
～3 億円 

未満 
3 億円 
以上～ 

計 

16 14 5 6 10 51 
H21 

31.4% 27.5% 9.8% 11.8% 19.6% 100.0% 

16 16 5 6 11 54 
H20 

29.6% 29.6% 9.3% 11.1% 20.4% 100.0% 

13 13 6 6 7 45 
H19 

28.9% 28.9% 13.3% 13.3% 15.6% 100.0% 

11 19 4 4 5 43 
H18 

25.6% 44.2% 9.3% 9.3% 11.6% 100.0% 

2 2 1 3 7 30 H21 
東京都 6.7% 6.7% 3.3% 10.0% 23.3% 100.0% 

14 12 4 3 3 69 H21 
その他 20.3% 17.4% 5.8% 4.3% 4.3% 100.0% 

 

 

 

 

 

実施し
ている
51.5%

実施し
ていな

い
23.2%

無回答
25.3%

図Ⅰ-6-6 委託施設での託児サービス売上高の階層別事業者数（単位：社） 

表Ⅰ-6-6 委託施設での託児サービス売上高の階層別事業者数（単位：社） 

表Ⅰ-6-5 委託施設での託児サービス実施の有無（単位：社） 

図Ⅰ-6-5  H.21 年度 
委託施設での託児サービス 

実施の有無（単位：社） 
 

16

16

13

11

14

16

13

19

5

5

6

4

6

6

6

4

10

11

7

5

0 10 20 30 40 50 60

H21

H20

H19

H18

～1000万円未満 ～5000万円未満 ～1億円未満 ～2億円未満 ～5億円未満
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Ⅱ．ベビーシッターアンケートデータ （回答数：665 人） 

１． ベビーシッターの属性 

（１）ベビーシッター経験年数 

 

 
1 年 
未満 

1 年～ 
3 年未満 

3 年～ 
5 年未満

5 年～
7 年未満

7 年～
10 年未満

10 年～
15 年未満

15 年 
以上 

無回答 計 

86 151 105 77 110 81 54 1 665 
H.21 

12.9% 22.7% 15.8% 11.6% 16.5% 12.2% 8.1% 0.2% 100.0%
24 66 18 7 3 2 4 0 124 

H.20 
19.4% 53.2% 14.5% 5.6% 2.4% 1.6% 3.2% 0.0% 100.0%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・地域別経験年数構成比 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図Ⅱ-1-1 ベビーシッター経験年数構成比 

表Ⅱ-1-2 ベビーシッター経験年数の地域別構成 （単位：人） 

表Ⅱ-1-1 ベビーシッター経験年数の構成 （単位：人） 

図Ⅱ-1-2 ベビーシッター経験年数の地域別構成 （単位：人） 

12.9%

19.4%

22.7%

53.2%

15.8%

14.5%

11.6%

5.6%

16.5% 12.2% 8.1%

2.4%

1.6% 3.2%

0.0%

0.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H.21

H.20

1年
未満

1年～
3年未満

3年～
5年未満

5年～
7年未満

7年～
10年未満

10年～
15年未満

15年
以上

無回答

1年未満 3年未満 5年未満 7年未満 10年未満 15年未満 15年以上 無回答 計

34 59 43 32 35 34 22 0 259

13.1% 22.8% 16.6% 12.4% 13.5% 13.1% 8.5% 0.0% 100.0%

17 27 18 8 18 13 11 0 112

15.2% 24.1% 16.1% 7.1% 16.1% 11.6% 9.8% 0.0% 100.0%

8 20 14 10 13 12 5 0 82

9.8% 24.4% 17.1% 12.2% 15.9% 14.6% 6.1% 0.0% 100.0%

24 44 30 27 44 22 16 1 208

11.5% 21.2% 14.4% 13.0% 21.2% 10.6% 7.7% 0.5% 100.0%

3 1 0 0 0 0 0 0 4

75.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

東京

地域

無回答

その他

関西

東京を除く

関東

34

17

8

24

59

27

20

44

43

18

14

30

32

8

10

27

35

13

44

34

12

22

22

5

16

18 13 11

1

0

0

0

0 50 100 150 200 250 300

東京

東京を除く関東

関西

その他

1年
未満

1年～
3年未満

3年～
5年未満

5年～
7年未満

7年～
10年未満

10年～
15年未満

15年
以上

無回答
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（２）育児経験の有無 

 

 
育児経験 

あり 
育児経験 

なし 
計 

516 149 665 
H.21 

77.6% 22.4% 100.0% 

89 35 124 
H.20 

71.8% 28.2% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・育児経験の有無（地域別） 

 

 
育児経験 

あり 
育児経験 

なし 
計 

193 66 259 
東京 

74.5% 25.5% 100.0% 

94 18 112 東京を除く 
関東 83.9% 16.1% 100.0% 

61 21 82 
関西 

74.4% 25.6% 100.0% 

166 42 208 
その他 

79.8% 20.2% 100.0% 

2 2 4 地域 
無回答 50.0% 50.0% 100.0% 

 

 

 

 

表Ⅱ-1-4 地域別のベビーシッターの育児経験の構成 

表Ⅱ-1-3 ベビーシッターの育児経験の構成 （単位：人） 

図Ⅱ-1-3 ベビーシッターの育児経験の構成比 

育児経験あり 育児経験なし 無回答

77.6%

71.8%

22.4%

28.2%

0.0%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H.21

H.20
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（３）年齢 

 

  
20 歳 
未満 

25 歳 
未満 

30 歳 
未満 

35 歳 
未満 

40 歳
未満

45 歳
未満

50 歳
未満

55 歳
未満

60 歳
未満

65 歳 
未満

65 歳 
以上 

無回
答 

計 

1 17 40 46 57 73 131 116 114 17 50 3 665 
H.21 

0.2% 2.6% 6.0% 6.9% 8.6% 11.0% 19.7% 17.4% 17.1% 2.6% 7.5% 0.5% 100.0%

2 4 8 10 17 12 24 28 12 7 - 0 124 
H.20 

1.6% 3.2% 6.5% 8.1% 13.7% 9.7% 19.4% 22.6% 9.7% 5.6% - 0.0% 100.0%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・地域別年齢構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図Ⅱ-1-4 ベビーシッターの年齢構成比 

表Ⅱ-1-6 地域別ベビーシッターの年齢構成 （単位：人） 

表Ⅱ-1-5 ベビーシッターの年齢構成 

20歳
未満

25歳
未満

30歳
未満

35歳
未満

40歳
未満

45歳
未満

50歳
未満

55歳
未満

60歳
未満

65歳
未満

65歳
以上

無回答 地域計

東京 0 10 20 16 22 21 37 48 51 11 21 2 259

東京を除く

関東
1 2 7 9 9 7 17 17 26 1 16 0 112

関西 0 1 3 8 7 9 17 18 13 1 5 0 82

その他 0 4 10 12 18 35 60 33 24 3 8 1 208

地域

無回答 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 4

全国計 1 17 40 46 57 73 131 116 114 17 50 3 665

3.2%

6.0%

6.5%

6.9%

8.1%

8.6%

13.7%

11.0%

9.7%

19.7%

19.4%

17.4%

22.6%

17.1%

9.7%

2.6% 7.5%

1.6%

0.2%

2.6%

5.6%

0.0%

0.5%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H.21

H.20

20歳
未満

25歳
未満

30歳
未満

35歳
未満

40歳
未満

45歳
未満

50歳
未満

55歳
未満

60歳
未満

65歳
未満

65歳
以上

無回答
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 ・年齢と経験年数の関係 

 

  1 年未満 3 年未満 5 年未満 7 年未満 10 年未満 15 年未満 15 年以上 年無回答 各計

20 歳未満 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

25 歳未満 6 9 2 0 0 0 0 0 17 

30 歳未満 6 12 10 7 5 0 0 0 40 

35 歳未満 13 13 9 3 5 3 0 0 46 

40 歳未満 10 17 8 4 8 7 3 0 57 

45 歳未満 13 25 9 7 14 3 2 0 73 

50 歳未満 14 26 26 21 21 17 5 1 131 

55 歳未満 9 18 20 23 27 14 5 0 116 

60 歳未満 7 19 13 7 21 22 25 0 114 

65 歳未満 2 5 3 2 3 1 1 0 17 

65 歳以上 4 6 4 3 6 14 13 0 50 

年齢無回答 1 1 1 0 0 0 0 0 3 

各計 86 151 105 77 110 81 54 1 665 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅱ-1-7 年齢別のベビーシッター経験年数 （単位：人） 
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（４）ベビーシッター関連の保有資格（複数回答式） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・地域別集計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

262

252

6

1

10

0

67

3

42

130

186

0 50 100 150 200 250 300

ABA認定資格

保育士

幼稚園教諭

小学校教諭

養護教諭

保健師

看護師

助産師

その他の保育関連資格

保育関連の資格はない

無回答

図Ⅱ-1-5 H.21 年度ベビーシッター関連の保有資格 （単位：人） 

表Ⅱ-1-9 ベビーシッター関連の保有資格 地域別集計 （単位：人） 

表Ⅱ-1-8 ベビーシッター関連の保有資格 （単位：人） 

ABA認定

資格
保育士

幼稚園
教諭

小学校
教諭

養護
教諭

看護師 保健師 助産師 その他
保育関連

資格なし
無回答

東京 59 58 64 15 1 3 1 0 29 99 3

東京を除く

関東
17 39 45 10 1 0 0 0 11 39 0

関西 18 38 37 5 2 3 0 0 5 16 0

その他 35 124 106 12 2 4 0 0 21 32 0

地域

無回答
1 3 0 0 0 0 0 0 1 0 0

全国計 130 262 252 42 6 10 1 0 67 186 3

ABA認定

資格
保育士

幼稚園
教諭

小学校
教諭

養護
教諭

看護師 保健師 助産師 その他
保育関連

資格なし
無回答

130 262 252 42 6 1 10 0 67 186 3

19.5% 39.4% 37.9% 6.3% 0.9% 0.2% 1.5% 0.0% 10.1% 28.0% 0.5%

6 18 20 4 1 0 1 0 17 80 3

4.8% 14.5% 16.1% 3.2% 0.8% 0.0% 0.8% 0.0% 13.7% 64.5% 2.4%

H.21

H.20
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（５）勤務エリア 

 

 東京 
関東 

(東京除く) 
関西 

その他の 
地域 

地域 
無回答 

計 

259 112 82 208 4 665 
H.21 

38.9% 16.8% 12.3% 31.3% 0.6% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６）最も多い勤務形態 

 

 
家庭訪問 

保育 
保育ルームでの

集団保育 
イベント 

保育 
その他 無回答 計 

445 141 27 41 11 665 
H.21 

66.9% 21.2% 4.1% 6.2% 1.7% 100.0% 

88 24 6 3 3 124 
H.20 

71.0% 19.4% 4.8% 2.4% 2.4% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図Ⅱ-1-6 ベビーシッターの勤務地 

図Ⅱ-1-7 H.21 年度 最も多い勤務形態 

表Ⅱ-1-11 最も多い勤務形態 （単位：人） 

表Ⅱ-1-10 ベビーシッターの勤務地 （単位：人） 

東京
38.9%

関東
(東京除く)

16.8%

関西
12.3%

その他の
地域
31.3%

地域
無回答

0.6%

家庭訪問保育
66.9%

保育ルームで
の

集団保育
21.2%

イベント保育
4.1%

その他
6.2%

無回答
1.7%
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２． 勤務形態別１ヶ月の平均勤務時間 

（１）家庭訪問保育 

 １）過去 3 ヶ月の勤務実績の有無 

 

 あり なし 無回答 計 

513 42 110 665 
H.21 

77.1% 6.3% 16.5% 100.0% 

102 19 3 124 
H.20 

82.3% 15.3% 2.4% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２）平均勤務時間 

 

 
25 時間 

未満 

25～ 
50 時間 

未満 

50～ 
75 時間 

未満 

75～ 
100 時間

未満 

100～
140 時間

未満 

140 時間
以上 

ありで
時間を
無回答

なし 無回答 計 

218 147 78 36 18 8 8 42 110 665 
H.21 

32.8% 22.1% 11.7% 5.4% 2.7% 1.2% 1.2% 6.3% 16.5% 100.0%

53 27 11 7 1 1 2 19 3 124 
H.20 

42.7% 21.8% 8.9% 5.6% 0.8% 0.8% 1.6% 15.3% 2.4% 100.0%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅱ-2-2 家庭訪問保育の１ヶ月の平均勤務時間（過去３ヶ月の平均） （単位：人） 

表Ⅱ-2-1 過去３ヶ月の家庭訪問保育の勤務実績 （単位：人） 

無回答
16.5%

なし
6.3%

あり
77.1%

図Ⅱ-2-1 過去３ヶ月の家庭訪問保育の勤務実績 

図Ⅱ-2-2 家庭訪問保育の１ヶ月の平均勤務時間（過去３ヶ月の平均） 

32.8%

42.7%

22.1%

21.8%

11.7%

8.9%

5.4% 6.3%

15.3%

16.5%

2.4%5.6%

0.8%

2.7%

0.8%

1.2%

1.6%

1.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H.21

H.20

25時間未満 25～50時間未満 50～75時間未満

75～100時間未満 100～140時間未満 140時間以上

ありで時間無回答 なし 無回答
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（２）保育ルームでの集団保育 

 １）過去 3 ヶ月の勤務実績の有無 

 

 あり なし 無回答 計 

264 76 325 665 
H.21 

39.7% 11.4% 48.9% 100.0% 

59 62 3 124 
H.20 

47.6% 50.0% 2.4% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２）平均勤務時間 

 

 
25 時間 

未満 

25～ 
50 時間 

未満 

50～ 
75 時間 

未満 

75～ 
100 時間

未満 

100～
140 時間

未満 

140 時間
以上 

ありで
時間を
無回答

なし 無回答 計 

139 34 23 15 19 13 21 76 325 665 
H.21 

20.9% 5.1% 3.5% 2.3% 2.9% 2.0% 3.2% 11.4% 48.9% 100.0%

35 13 3 3 1 2 2 62 3 124 
H.20 

28.2% 10.5% 2.4% 2.4% 0.8% 1.6% 1.6% 50.0% 2.4% 100.0%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅱ-2-3 過去３ヶ月の保育ルームでの集団保育の勤務実績 （単位：人） 

表Ⅱ-2-4 保育ルームでの集団保育の１ヶ月の平均勤務時間（過去３ヶ月の平均） （単位：人） 

図Ⅱ-2-3 過去３ヶ月の保育ルームでの集団保育の勤務実績 

あり
39.7%

なし
11.4%

無回答
48.9%

図Ⅱ-2-4 保育ルームでの集団保育の１ヶ月の平均勤務時間（過去３ヶ月の平均） 

20.9%

28.2%

5.1%

10.5%

3.5%

2.4%

2.3% 11.4%

50.0%

48.9%

2.4%

2.4%

2.9%

0.8%

2.0%

1.6%

3.2%

1.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H.21

H.20

25時間未満 25～50時間未満 50～75時間未満

75～100時間未満 100～140時間未満 140時間以上

ありで時間無回答 なし 無回答
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（３）その他 

 １）過去 3 ヶ月の勤務実績の有無 

 

 あり なし 無回答 計 

161 82 422 665 
H.21 

24.2% 12.3% 63.5% 100.0% 

29 91 4 124 
H.20 

23.4% 73.4% 3.2% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２）平均勤務時間 

 

 
25 時間 

未満 

25～ 
50 時間 

未満 

50～ 
75 時間 

未満 

75～ 
100 時間

未満 

100～
140 時間

未満 

140 時間
以上 

ありで
時間を
無回答

なし 無回答 計 

117 24 10 6 0 1 3 82 422 665 
H.21 

17.6% 3.6% 1.5% 0.9% 0.0% 0.2% 0.5% 12.3% 63.5% 100.0%

22 5 1 0 0 0 1 91 4 124 
H.20 

17.7% 4.0% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8% 73.4% 3.2% 100.0%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅱ-2-5 過去３ヶ月のその他の保育の勤務実績 （単位：人） 

表Ⅱ-2-6 その他の保育の１ヶ月の平均勤務時間（過去３ヶ月の平均） （単位：人） 

図Ⅱ-2-5 過去３ヶ月のその他の保育の勤務実績 

あり
24.2%

なし
12.3%無回答

63.5%

図Ⅱ-2-6 その他の保育の１ヶ月の平均勤務時間（過去３ヶ月の平均） 

17.6%

17.7%

3.6%

4.0%0.8%

12.3%

73.4%

63.5%

3.2%

1.5%
0.9%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.2%

0.8%

0.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H.21

H.20

25時間未満 25～50時間未満 50～75時間未満

75～100時間未満 100～140時間未満 140時間以上

ありで時間無回答 なし 無回答
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0

15

40

42

54

265

55

0 50 100 150 200 250 300

～200万円未満

200～400万円未満

400～600万円未満

600～800万円未満

800～1000万円未満

1000万円以上

無回答

図Ⅲ-1-2 世帯年収 （単位：人） 

Ⅲ．ベビーシッター利用者アンケートデータ （回収数：471 人） 

１． 利用者について 

（１）同居している家族（複数回答式） 

 

子ども 
父 母 

1 人 2 人 3 人以上

祖父 

曽祖父

祖母 

曾祖母
その他 無回答

443 465 206 190 61 22 28 2 1 

94.1% 98.7% 43.7% 40.3% 13.0% 4.7% 5.9% 0.4% 0.2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）世帯年収 

 

200 万円 
未満 

200～ 
400 万円 

未満 

400～ 
600 万円 

未満 

600～ 
800 万円

未満 

800～ 
1000 万円

未満 

1000 万円
以上 

無回答 計 

0 15 40 42 54 265 55 471 

0.0% 3.2% 8.5% 8.9% 11.5% 56.3% 11.7% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅲ-1-2 世帯年収（Ｈ.21） （単位：人） 

443

465

206

61

22

28

2

1

190

0 100 200 300 400 500

父

母

子ども1人

子ども2人

子ども3人以上

祖父、曽祖父

祖母、曾祖母

その他

無回答

図Ⅲ-1-1 同居している家族 （単位：人） 

表Ⅲ-1-1 同居している家族（Ｈ.21） （単位：人） 
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（３）保護者について 

 １）保護者の年齢 

 

 ～20 歳 ～25 歳 ～30 歳 ～35 歳 ～40 歳 ～45 歳 46 歳～ 無回答 計 

0 1 20 81 150 119 86 14 471 
父親 

0.0% 0.2% 4.2% 17.2% 31.8% 25.3% 18.3% 3.0% 100.0%

0 3 34 109 181 97 27 20 471 
母親 

0.0% 0.6% 7.2% 23.1% 38.4% 20.6% 5.7% 4.2% 100.0%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅲ-1-3 父母の年齢（Ｈ.21） （単位：人） 

0

1

20

81

119

86

0

3

181

27

20

14

150

97

109

34

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

～20歳

～25歳

～30歳

～35歳

～40歳

～45歳

46歳～

無回答

父親

母親

図Ⅲ-1-3 父母の年齢 （単位：人） 
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 ２）保護者の職業 

 

 公務員 会社役員 会社員 自営業 自由業 パート 無職 無回答 計 

59 63 249 58 24 1 0 17 471 
父親 

12.5% 13.4% 52.9% 12.3% 5.1% 0.2% 0.0% 3.6% 100.0%

42 36 161 48 24 44 99 17 471 
母親 

8.9% 7.6% 34.2% 10.2% 5.1% 9.3% 21.0% 3.6% 100.0%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

59

63

249

58

24

1

0

17

36

161

48

24

99

17

44

42

0 50 100 150 200 250 300

公務員

会社役員

会社員

自営業

自由業

パート

無職

無回答

父親

母親

図Ⅲ-1-4 父母の職業 （単位：人） 

※集計の際、医師は自由業に加算。

表Ⅲ-1-4 父母の職業（Ｈ.21） （単位：人） 
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24

38

74

91

96

62

58

35

149

4

3

～5ヶ月

6ヶ月～

1歳

2歳

3歳

4歳

5歳

6歳

小学生

中学生

無回答

0 50 100 150 200

（２）お子様について 

 １）お子様の年齢（複数回答式） 

 

0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳 小学生 中学生 高校生 大学生 社会人 無回答

67 75 92 107 72 72 38 187 21 6 2 1 0 

14.2% 15.9% 19.5% 22.7% 15.3% 15.3% 8.1% 39.7% 4.5% 1.3% 0.4% 0.2% 0.0%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２）ベビーシッターサービスを受けているお子様の年齢（複数回答式） 

 

 ～5ヶ月 6ヶ月～ 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 小学生 中学生 無回答

回答数 24 38 74 91 96 62 58 35 149 4 3 

世帯比 5.1% 8.1% 15.7% 19.3% 20.4% 13.2% 12.3% 7.4% 31.6% 0.8% 0.6% 

全体比 3.8% 6.0% 11.7% 14.4% 15.1% 9.8% 9.1% 5.5% 23.5% 0.6% 0.5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

67

75

107

72

72

38

187

21

6

2

1

0

92

0歳

1歳

2歳

3歳

4歳

5歳

6歳

小学生

中学生

高校生

大学生

社会人

無回答

0 50 100 150 200

図Ⅲ-1-5 お子様の年齢 （単位：人） 

図Ⅲ-1-6 ベビーシッターサービスを受けているお子様の年齢 （単位：人） 

表Ⅲ-1-6 ベビーシッターサービスを受けているお子様の年齢（Ｈ.21） （単位：人） 

表Ⅲ-1-5 お子様の年齢（Ｈ.21） （単位：人） 
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71

155

77

30

0

42

96

0 50 100 150 200

ほとんど毎日

1週間に2～3回

1週間に1回程度

1ヶ月に2～3回

1ヶ月に1回程度

その他

無回答

99

149

81

55

38

21

11

6

9

2

～2h

～3h

～4h

～5h

～6h

～７h

～8h

～9h

～10h

無回答

0 50 100 150 200

図Ⅲ-2-2 利用時間 （単位：人） 

２． ベビーシッターの利用状況 

（１）利用状況 

 １）利用頻度 

 

ほとんど 
毎日 

1 週間に 
2～3 回 

1 週間に 
1 回程度 

1 ヶ月に 
2～3 回 

1 ヶ月に 
1 回程度

その他 無回答 計 

71 155 96 77 30 42 0 471 

15.1% 32.9% 20.4% 16.3% 6.4% 8.9% 0.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２）利用時間 

 

～2H ～3H ～4H ～5H ～6H ～7H ～8H ～9H ～10H 無回答 計 

99 149 81 55 38 21 11 6 9 2 471 

21.0% 31.6% 17.2% 11.7% 8.1% 4.5% 2.3% 1.3% 1.9% 0.4% 100.0%

 

 

 

 

表Ⅲ-2-1 利用頻度（Ｈ.21） （単位：人） 

表Ⅲ-2-2 利用時間（Ｈ.21） （単位：人） 

図Ⅲ-2-1 利用頻度 （単位：人） 
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 ３）１ヶ月の利用金額 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～1 万円 

未満 
～3 万円 

未満 
～5 万円

未満 
～7 万円

未満 
～10 万円

未満 
10 万円

以上 
無回答 計 

46 146 107 70 47 49 6 471 
H.21 

9.8% 31.0% 22.7% 14.9% 10.0% 10.4% 1.3% 100.0% 

7 5 3 3 2 1 0 21 
H.20 

33.3% 23.8% 14.3% 14.3% 9.5% 4.8% 0.0% 100.0% 

28 95 48 40 51 33 1 296 
H.16 

9.5% 32.1% 16.2% 13.5% 17.2% 11.1% 0.3% 100.0% 

107

70

34

6

8

1

6

47

46

146

0 50 100 150 200

～1万円

～3万円

～5万円

～7万円

～10万円

～20万円

～30万円

～40万円

50万円超

無回答

図Ⅲ-2-3 Ｈ.21 年度 １ヶ月の利用金額 （単位：人） 

図Ⅲ-2-4 １ヶ月の利用金額の割合 

表Ⅲ-2-3 １ヶ月の利用金額 （単位：人） 

9.8%

33.3%

9.5%

31.0%

23.8%

32.1%

22.7%

14.3%

16.2%

14.9%

14.3%

13.5%

10.0%

9.5%

17.2%

10.4%

4.8%

11.1% 0.3%

0.0%

1.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H.21

H.20

H.16

～1万円未満 ～3万円未満 ～5万円未満 ～7万円未満 ～10万円未満 10万円以上 不明無回答
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 ４）利用目的（複数回答式） 

 

仕事をしているとき 345 73.2% 

リフレッシュのため 

（ショッピング・コンサート・観劇等） 
111 23.6% 

冠婚葬祭・会合などに出席するとき 62 13.2% 

他の子ども（兄弟姉妹）の世話が大変なとき 88 18.7% 

保護者が、出産もしくは病気などのとき 60 12.7% 

保護者以外でいつも子どもの世話をしている人が、 

出産もしくは病気などのとき 
16 3.4% 

家族の看護や介護が必要なとき 15 3.2% 

旅行に出かけるとき 8 1.7% 

その他 57 12.1% 

無回答 1 0.2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅲ-2-4 ベビーシッターの利用目的（Ｈ.21） （単位：人） 

111

62

60

16

15

8

57

1

88

345

0 50 100 150 200 250 300 350 400

仕事をしているとき

リフレッシュのため
（ショッピング・コンサート・観劇等）

冠婚葬祭・会合などに出席するとき

他の子ども（兄弟姉妹）の
世話が大変なとき

保護者が、出産もしくは
病気などのとき

保護者以外でいつも
子どもの世話をしている人が、
出産もしくは病気などのとき

家族の看護や介護が必要なとき

旅行に出かけるとき

その他

無回答

図Ⅲ-2-5 ベビーシッターの利用目的 （単位：人） 
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58

172

159

6

13

47

49

1

83

30

130

341

131

0 50 100 150 200 250 300 350 400

時間・場所を指定して
随時依頼できるから

一時預かりをしてもらえるから

早朝・夜間等もりようできるから

土曜・日祝日も利用できるから

子どもが病気のときでも
利用できるから

保育所・幼稚園への
送迎をしてもらえるから

出産直後から預かってくれるから

定員オーバーで認可施設には
入れないから

子どもが障害を持っていても
利用できるから

集団保育よりも個別保育を
望むため

低学年のため1人で留守番を
させられない

その他

無回答

 ５）利用理由（複数回答式） 

 

時間・場所を指定して随時依頼できるから 341 72.4%

一時預かりをしてもらえるから 58 12.3%

早朝・夜間等も利用できるから 172 36.5%

土曜・日祝日も利用できるから 131 27.8%

子どもが病気のときでも利用できるから 159 33.8%

保育所・幼稚園への送迎をしてもらえるから 130 27.6%

出産直後から預かってくれるから 30 6.4% 

定員オーバーで認可施設には入れないから 6 1.3% 

子どもが障害を持っていても利用できるから 13 2.8% 

集団保育よりも個別保育を望むため 47 10.0%

低学年のため1人で留守番をさせられない。 83 17.6%

その他 49 10.4%

無回答 1 0.2% 

 

表Ⅲ-2-5 ベビーシッターを利用する理由（Ｈ.21） （単位：人） 

図Ⅲ-2-6 ベビーシッターを利用する理由 （単位：人） 
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26

1

243

439

36

183

35

46

344

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

経験

資格

出産経験

育児知識

年齢

人柄

コミュニケーション能力

その他

無回答

図Ⅲ-2-8 ベビーシッターに望む資質 （単位：人） 

（２）ベビーシッターの評価 

 １）総合的な満足度 

 

とても満足 
まあまあ 

満足 
普通 やや不満 

非常に 
不満 

無回答 計 

203 214 41 7 1 5 471 

43.1% 45.4% 8.7% 1.5% 0.2% 1.1% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２）ベビーシッターに望む資質（複数回答式） 

 

経験 資格 出産経験 育児知識 年齢 人柄 
コミュニ
ケーショ
ン能力 

その他 無回答

344 46 35 183 36 439 243 26 1 

73.0% 9.8% 7.4% 38.9% 7.6% 93.2% 51.6% 5.5% 0.2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まあまあ
満足
45.4%

非常に不
満

0.2%

普通
8.7%

とても満
足

43.1%

やや不
満

1.5%

無回答
1.1%

図Ⅲ-2-7 ベビーシッターの総合的満足度 

表Ⅲ-2-7 ベビーシッターに望む資質（Ｈ.21） （単位：人） 

表Ⅲ-2-6 ベビーシッターの総合的満足度（Ｈ.21） （単位：人） 



調査票 

平成２１年度 ベビーシッター実態調査票……………P.60 

平成２１年度 ベビーシッター利用者実態調査票……P.61 
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Ｑ１ ベビーシッターとしての経験年数をお知らせください。 
    (該当番号をご記入下さい：以下同様) 

 

  ①１年未満   ②３年未満   ③５年未満    

④７年未満    ⑤10 年未満  ⑥15 年未満   

⑦15 年以上 

 

 
 
 
Ｑ２ あなたの年齢を教えてください。 
 

①20 歳未満  ②25 歳未満  ③30 歳未満   

④35 歳未満  ⑤40 歳未満  ⑥45 歳未満   

⑦50 歳未満  ⑧55 歳未満  ⑨60 歳未満   

⑩65 歳以上 

 

 
 
 
 
Ｑ３ 育児経験の有無をお知らせください。 
 

①経験がある     ②経験はない 
 
 
 
 
Ｑ４ 現在あなたがベビーシッターとして最も多く働いている 

場所をお知らせください。 
 

①東京   

②東京を除く関東（群馬・栃木・茨城・埼玉・千葉・神奈川） 

③関西（滋賀・京都・奈良・和歌山・大阪・兵庫） 

④その他の地域（          ） 

 
 
 
 

Ｑ５ あなたが保有している保育関連資格について、該当 
するすべての項目に○をおつけください。 

 

 ①ABA 認定資格 

 ②保育士 

 ③幼稚園教諭 

 ④小学校教諭 

 ⑤養護教諭 

 ⑥保健師 

 ⑦看護師 

 ⑧助産師 

 
⑨その他の保育関連資格 
（                     ） 

 ⑩保育関連の資格はない 

 
 
Q６ あなたがベビーシッターとして仕事をしている働き 

方として、実際に最も多く行っているベビーシッター 
サービスを教えてください。（１つに○） 
 

 ①家庭訪問保育 

 ②保育ルームでの集団保育 

 ③イベント保育 

 ④その他（                  ） 

 
Ｑ７ 過去 3 ヶ月を平均して、ベビーシッターとしての 

1 ヶ月の平均勤務時間と平均収入をお知らせ下さい。  
（該当箇所に○をつけ、勤務実績がある場合は実数をご記入 

ください） 

 
 勤務実績 

（○をし、時間を記入） 

平均収入 
（単位：円） 

あり 平均     時間
①家庭訪問保育 

なし  円

あり 平均     時間②保育ルームで

の集団保育 
なし  円

あり 平均     時間
③その他 

なし  円

 

平成２１年度 ベビーシッター実態調査票 
 この調査は、社団法人全国ベビーシッター協会（以下ＡＢＡと略）が実施します。現在、ベビーシッターに従事し
ている方々の実態を伺うことにより、今後より一層ベビーシッター事業を発展・向上させるための基礎資料の作成を
目的としています。 
 調査の中でお答えいただいた内容は、コンピューターで処理し、統計的に分析を行います。収集されたデータは注
意を持って取り扱い、回答者のお名前や回答が公表されることはありません。ご協力くださいますよう、よろしくお
願いいたします。 

お忙しい中ご協力いただきありがとうございました。 
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Ｑ１ 次の質問にお答えください。 

 １） 同居している家族構成についてお尋ねします。お子様からみて

該当する方に○印をおつけください。 

 ① 父   ⑤ 子ども３人以上  

 ② 母   ⑥ 祖父、曾祖父  

 ③ 子ども１人   ⑦ 祖母、曾祖母  

 ④ 子ども２人   ⑧ その他（       ）  

 
２） お子様の年齢に該当するものに○印をおつけください。 

（複数回答可） 

① ０歳 
 

④ ３歳 
 

⑦６歳 
 

⑩高校生 
 

② １歳 
 

⑤ ４歳 
 

⑧小学生 
 

⑪大学生 
 

③ ２歳 
 

⑥ ５歳 
 

⑨中学生 
 

⑫社会人 
 

 
 ３） ベビーシッターサービスを受けているお子様の年齢に該当する

ものに○印をおつけください。（複数回答可） 

①～5 ヶ月  ④ 2 歳  ⑦ 5 歳  ⑨小学生  

②6 ヶ月～  ⑤ 3 歳  ⑧ 6 歳  ⑩中学生  

③ 1 歳  ⑥ 4 歳      

 
Ｑ２ 保護者の年齢に該当するものに○印をおつけください。 
 ① 

～20 歳 

② 

～25 歳 

③ 

～30 歳 

④ 

～35 歳

⑤ 

～40 歳 

⑥ 

～45 歳

⑦  

46 歳～

父        

母        

 
Ｑ３ 保護者の職業に該当するものに○印をおつけください。 
 ① 

公務員 

②会社 

役員 

③ 

会社員 

④ 

自営業 

⑤ 

自由業 

⑥ 

パート 

⑦ 

無職 

父        

母        

 
Ｑ４ 差し支えなければ世帯年収をお教えください。 
～200 万円未満  600～800 万円未満  

200～400 万円未満  800～1000 万円未満  

400～600 万円未満  1000 万円以上  

 
Ｑ５ ベビーシッターの利用頻度に該当するものに１つ○印
をおつけください。 
①ほとんど

毎日 

②1 週間に 

２～３回 

③1 週間に 

１回程度 

④1 ヶ月に 

２～３回 

⑤1 ヶ月に 

１回程度 

⑥その他 

      

 
Ｑ６ １回当たりのベビーシッター平均利用時間について該
当するものに○印をおつけください。 
① 

～2ｈ 

② 

～3ｈ 

③ 

～4ｈ 

④ 

～5ｈ 

⑤ 

～6ｈ 

⑥ 

～7ｈ 

⑦ 

～8ｈ 

⑧ 

～9ｈ

⑨～

10ｈ 

         

Q７ ベビーシッターに１ケ月支払われる料金の総額に該当するもの 

に○印をおつけください。 

①～１万円  ④～７万円  ⑦～30 万円  

②～３万円  ⑤～10 万円  ⑧～40 万円  

③～５万円  ⑥～20 万円  ⑨50 万円超  

 
Ｑ８ ベビーシッターの利用用途について、該当するものに○印をお 

つけください。 （複数回答可） 

①仕事をしているとき  

②リフレッシュのため（ショッピング・コンサート・観劇等）  

③冠婚葬祭・会合などに出席するとき  

④他の子ども（兄弟姉妹）の世話が大変なとき  

⑤保護者が、出産もしくは病気などのとき  

⑥保護者以外でいつも子どもの世話をしている人が、出産も 

しくは 病気などのとき 

 

⑦家族の看護や介護が必要なとき  

⑧旅行にでかけるとき  

⑨その他（                              ）  

 
Ｑ９ 様々な保育形態の中で、ベビーシッターを利用する主な理由 

に該当するもの３つに○印をおつけください。  

①時間・場所を指定して随時依頼できるから  

②一時預かりをしてもらえるから  

③早朝・夜間等も利用できるから  

④土曜・日祝日も利用できるから  

⑤子どもが病気のときでも利用できるから  

⑥保育所・幼稚園への送迎をしてもらえるから  

⑦出産直後から預かってくれるから  

⑧定員オーバーで認可施設には入れないから  

⑨子どもが障害を持っていても利用できるから  

⑩集団保育よりも個別保育を望むため  

⑪低学年のため１人で留守番をさせられない  

⑫その他（                              ）  

 
Ｑ10 総合的な満足度に該当するものに１つ○印をおつけください。 

①とても 

満足 

②まあまあ

満足 

③ 普通 ④やや 

不満 

⑤非常に 

不満 

     

 
Ｑ11 ベビーシッターに望む資質について、該当する項目に３つ○ 

印をおつけください。 

① 経験  ⑤ 年齢  

② 資格  ⑥ 人柄  

③ 出産経験  ⑦ コミュニケーション力  

④ 育児知識 
 

⑧その他（       ） 
 

 

平成２１年度 ベビーシッター利用者実態調査票 

お忙しい中ご協力いただきありがとうございました。 
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